“WAVE

Menu de Primavera 2024

Bobier, Foothill Oak
4 de marzo - 5 de junio, 2024

LUNES

MARTES

MIERCOLES

Semana 1 3/4 3/18, 4/15, 4/29,5/13,5/27

JUEVES

VIERNES

Sandwich de masa de Btunfito de huevo, Hot cakes o Crujier}ted(crisp) de lavena Pizza en pan tostado o
hot cake con salchicha OCINOo 'y papas o . . y arandanos azules o oz
DESAYUNO de pollo, queso y miel Barrita de granola de Sandzglrfl(;ggslguevo Burrito de salchicha ali::\l de lgsn:zrges
de maple o Pan dulce chocolate y cerezas con queso dan
Barras de queso
Hamburguesa, i .
Palomitas de pollo o Pizza WaveCrest o Hamburguesa con queso, Tazdn de arroz en.lpam?;(.ias ?n Sarlfa )
ALMUERZO Pupusa de frijoles Hamburguesa picante de frito con pollo o Rarnate (Hizzd IHneers
Tamal de queso fritol Pu o Pupusa de frijoles
con queso Joles negros o Pupusa Tamal de queso pmm——
de frijoles con queso GALEET AS

Semana 2 3/11, 3/25, 4/8, 4/22, 5/6, 5/20, 6/3

Sandwich de masa de Burrito de huevo, Hot cak Crujiente (crisp) de avena | - Pjzz3 en pan tostado o
DESAYUNO hot cake con salchicha tocino y papas o San dV\(r)itc; d:sh?levo y arandanos azules o Pan dIe)al?mén -
de pollo, queso y miel Barrita de granola de O QUEsO Burrito de salchicha arAnAaroszules
de maple o Pan dulce chocolate y cerezas d COILGUESO
. Tacos de pescado
Rollo de lasafia con Pizza WaveCrest Sandwich de pollo o Salcl.licha de pollo con salsa para tacos
ALMUERZO | polloysalsaAliredoo | " ‘r’ ~h' eso Pupusa de frijoles | empanizada (CornDog) | de pescado o Pupusa
Pupusa de frijoles con queso o Tamal de queso de frijoles con queso;
con queso GALLETAS

Crea tu plato perfecto

iCon frutas y verduras
frescas y de temporada de
granjas locales de California!

Precios de las Comidas
Todos los comidas se ofrecen SIN COSTO.
Menl sujeto a cambios.

Comidas Para Adultos
Desayuno: $4.00 | Almuerzo: $5.50 | Leche: $0.50
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Scan QR code for menus

PIZZA QUE SE OFRECE
de peperoni o queso o
hawaiian

OPCIONES DE DESAYUNO DIARIO
Cereales surtidos

La salud y el éxito en el aprendizaje van de la mano:
Comer frutas y verduras ayuda a su hijo a crecer, a a
mantenerse saludable y que le vaya bien en la escuela.
Anime a su hijo a realizar 60 minutos de actividad fisica
todos los dias.

El menu esta sujeto a cambios.

PARA INFORMACION, CONTACTE:
Servicios de Nutricion Infantil

(760) 726-2170 x 92400
info@wavecrestcafe.com
www.WaveCrestCafe.com

ESTA INSTITUCION ES UN PROVEEDOR
DE IGUALDAD DE OPPORTUNIDADES.
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CONSTRUYE TU

PLATO PERFECTO
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FRUTAS FRESCAS
VEGETALES FRESCOS SALSAS FRESCAS

Toma el control de tu plato con una seleccidn de frutas y vegetales frescos y de|temporada de granjas locales de California.
También puedes disfrutar|de condimentos hechos desde cero, como nuestra salsa caseraly aderezos para ensaladas.

This institution is an equal opportunity provider. “ WAVE Farm2School
Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades. Fresh Delicious



